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Recette purée de pommes de terre. Dans: Affolter, U., & Felder, R., & Jaun Urech, M., Keller, M.,
Schmid, U. (2008). Croqu’'menus. Moyen d’enseignement intercantonal pour U'économie familiale
(p. 217). Berne: Schulverlag.
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MEP purée de pommes de terre - tout ce dont tu as besoin PATATE.CH
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Remplir d’eau jusqu’au panier-vapeur PATATE.CH
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Laver, eplucher, rincer, couper en morceaux PATATE.CH
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Type culinaire: chair farineuse
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Assaisonner PATATE.CH
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Fermer 'autocuiseur PATATE.CH
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Cuire dans l'autocuiseur PATATE.CH
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Faire refroidir auparavant le bord de l'autocuiseur sous l'eau froide et ouvrir aprés  PATATE.cH
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Ecraser jusqu’a ce que la purée soit aéree et chaude PATATE.CH
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Maintenant, tu peux servir
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